
ROUTES DU BONHEUR India del Sud, templi, canali e spiagge

Viaggio nel sud dell’India tra le backwaters del Kerala, i templi dai mille colori, le divinità del
Tamil Nadu o l’audace Bangalore nel Karnataka. Un’odissea intensa, sensoriale e naturale,
che si conclude a Goa, dove le acque cristalline del mare d’Arabia lambiscono spiagge
sublimi.

8 NOTTI
PREZZO SU RICHIESTA*

Un concierge al vostro servizio:
+1 800 735 2478 *

* Prix Total communiqué à titre indicatif au 07/27/2024, calculé sur la base de 2 personnes en
chambre double pour un séjour du nombrede nuits indiqué sur cette page par établissement,
hors activités conseillées, hors établissements non réservables en ligne et hors restaurants.
** Prix d'un appel local.
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( 1 dimora possibile )

Niraamaya Retreats Surya Samudra
Ristorante e hotel sul mare. Nello Stato del Kerala, a Sud dell’India, il Niraamaya Retreats Surya Samudra
sovrasta il mare Arabico. I cottage, carezzati dalla brezza marina tra le palme da cocco, sono stati costruiti nel
massimo rispetto del patrimonio architettonico del Kerala. Un sentiero porta all’idilliaca spiaggia «Chandra», dal
forte moto ondoso. Massaggi ayurvedici e terapie di rilassamento thai vi condurranno a viaggi sensoriali
esaltanti, mentre le sessioni di yoga su una piattaforma sull’orlo della scogliera, sono un’esperienza ritemprante.
Nei ristoranti, l’audacia dei sapori rivaleggia con la vista mozzafiato: lo chef propone di scoprire le erbette più
sottili e il calore delle spezie della cucina indiana.

Membro Relais & Châteaux dal 2015 
Surya Samudra 
Chowara Thottam, Pulinkudi 
Mullur Post 
695521, Thiruvananthapuram 
(Kerala)

Un concierge al vostro servizio:
+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

THIRUVANANTHAPURAM — 2 NOTTI1

Visita del museo Napier, Thiruvananthapuram
Verso il Palazzo di legno do Padmanabhapuram

Nei pressi della dimora
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( 1 dimora possibile )

The Malabar House
Hotel e ristorante in città. The Malabar House è ben più di un edificio storico molto ben ristrutturato, è un
vero e proprio museo le cui collezioni di opere tradizionali o contemporanee rispecchiano la composita cultura
del Kerala e creano una passerella tra Oriente e Occidente. Il tutto circondati da un comfort totale. Il Malabar
Junction, rinomato ristorante, e Divine, il suo wine bar, uniscono la tradizione del sud dell’India e la modernità. In
programma: musica classica o una performance di danza, cure ayurvediche per ringiovanire corpo e anima,
tuffo nella storia e nella cultura di Fort Cochin, oppure gita alle backwaters del Kerala sulla barca ecologica
dell’hotel.

Membro Relais & Châteaux dal 2008 
1/269 Parade Road, Fort Cochin 
682 001, Fort Cochin 
(Kerala)

Un concierge al vostro servizio:
+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

FORT COCHIN — 2 NOTTI2

Ammirare i pescatori mentre ritirano le bilance,
Fort Cochin
Trucco e spettacolo del Kathakali, Kochi

Nei pressi della dimora

1
226 km

2
598 km

3
573 km

4

La mia Route du Bonheur… - Suggestions of itineraries to discover the world...

tel:+18007352478


( 1 dimora possibile )

Shreyas Retreat
Hotel e ristorante in campagna. Considerato uno dei migliori ritiri di yoga al mondo, lo Shreyas è dedicato
alla scoperta di se stessi e al rinnovamento. Coniuga modernità e intemporalità, fasto e semplicità, piacere e
virtù. Vi si pratica lo yoga in una cornice lussuosa ed elegante. L’esiguo numero di stanze preserva l’intimità e la
serenità di questo ampio rifugio. Gli ospiti possono immergersi negli antichi testi indiani, nella meditazione e
nell’Ayurveda. L’offerta include dei massaggi rivitalizzanti, un'agricoltura biologica, delle visite culturali e del
volontariato comunitario. La cucina è vegetariana e i pasti si servono senza bevande alcoliche. Un’oasi di pace
per l’equilibrio perfetto tra corpo, spirito e anima.

Membro Relais & Châteaux dal 2011 
Santoshima Farm 
Gollahalli Gate 
Nelamangala 
562123, Bangalore 
(Karnataka)

Un concierge al vostro servizio:
+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

BANGALORE — 2 NOTTI3

Alla scoperta del giardino do Lal Bagh, Bangalore
Seguire i corsi di Yoga personalizzati, Bangalore

Nei pressi della dimora
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( 1 dimora possibile )

Ahilya By the Sea
Hotel e ristorante sul mare. Nascosto in un tranquillo habitat della Dolphin Bay a Goa, l'hotel Ahiliya by the
Sea ha le caratteristiche di una dimora familiare. L'arredamento sobrio ed elegante è composto da oggetti
scovati ai quattro angoli del mondo: un vero e proprio invito al viaggio. Palme, frangipani e fiori dai colori vivaci
fanno da cornice a una raffinata architettura coloniale portoghese. Per la famiglia reale Holkar, proprietaria del
luogo, l'ospitalità è tutta questione di passione e desidera quindi rendere l’esperienza dei suoi ospiti in quest’oasi
di bellezza un momento unico e indimenticabile.

Membro Relais & Châteaux dal 2018 
787, Coco Maia, Danda Dee 
Nerul - Bardez 
403114, Goa 

Un concierge al vostro servizio:
+1 800 735 2478 *

*Costo di una chiamata urbana

GOA — 2 NOTTI4

Basilica di Bom Jesus a Goa Velha
Fontainhas, quartiere storico portoghese dal
fascino d’altri tempi

Nei pressi della dimora
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